
ПАМЯТКА НАСТАВНИКА 
 

С 5 февраля 2025 года институт наставничества в сфере профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних официально закреплен в 

Федеральном законе от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (ст. 8.2).  Формирование 

реестра наставников осуществляется Министерством просвещения РФ. Правила 

формирования реестра утверждены постановлением Правительства РФ от 

26.03.2025 №371.   

Эта памятка поможет вам разобраться в ваших новых полномочиях и обязанностях. 

 

🎯 КТО ТАКОЙ НАСТАВНИК? 
 

Это гражданин РФ (или организация), включенный в специальный реестр 

наставников, который на общественных началах помогает подростку, попавшему 

в трудную жизненную ситуацию. 

Главная цель: устранить причины, мешающие ребенку нормально жить, помочь 

ему реализовать свой потенциал и организовать досуг. 

 

В ОТНОШЕНИИ КОГО МОЖНО БЫТЬ НАСТАВНИКОМ? 
 

 

Важно! Наставник назначается для проведения индивидуальной 

профилактической работы со следующими категориями несовершеннолетних: 

🔹 Дети, оставшиеся без присмотра 

1. Безнадзорные — контроль за поведением отсутствует из-за неисполнения 

обязанностей родителями 

2. Беспризорные — не имеющие места жительства и (или) места пребывания 

3. Занимающиеся бродяжничеством или попрошайничеством 

🔹 Дети в учреждениях 

1. Содержащиеся в социально-реабилитационных центрах, социальных приютах, 

центрах помощи детям, оставшимся без попечения родителей 

2. Находящиеся в специальных учебно-воспитательных и других учреждениях для 

несовершеннолетних, нуждающихся в социальной помощи и (или) реабилитации 

🔹 Дети с зависимостями 

1. Употребляющие наркотические средства или психотропные вещества без 

назначения врача 

2. Употребляющие одурманивающие вещества, алкогольную и спиртосодержащую 

продукцию 

🔹 Дети, совершившие правонарушения 

1. Совершившие правонарушение, повлекшее применение мер административной 

ответственности 

2. Совершившие правонарушение до достижения возраста, с которого наступает 

административная ответственность 

🔹 Дети, связанные с уголовной ответственностью 

1. Освобожденные от уголовной ответственности вследствие акта об амнистии 



2. Освобожденные от уголовной ответственности в связи с изменением обстановки 

3. Освобожденные от уголовной ответственности в случаях, когда признано, что 

исправление может быть достигнуто путем применения принудительных мер 

воспитательного воздействия 

4. Совершившие общественно опасное деяние и не подлежащие уголовной 

ответственности в связи с недостижением возраста 

5. Совершившие общественно опасное деяние и не подлежащие уголовной 

ответственности вследствие отставания в психическом развитии, не связанного с 

психическим расстройством 

6. Обвиняемые или подозреваемые в совершении преступлений, в отношении 

которых избраны меры пресечения 

7. Отбывающие наказание в виде лишения свободы в воспитательных колониях 

8. Условно-досрочно освобожденные от отбывания наказания 

9. Освобожденные от наказания вследствие акта об амнистии или в связи с 

помилованием 

10. Которым предоставлена отсрочка отбывания наказания или отсрочка 

исполнения приговора 

11. Освобожденные из учреждений уголовно-исполнительной системы, 

вернувшиеся из специальных учебно-воспитательных учреждений закрытого типа 

(если в период пребывания допускали нарушения режима, совершали 

противоправные деяния и (или) после освобождения находятся в социально 

опасном положении) 

12. Осужденные за преступление небольшой или средней тяжести и 

освобожденные судом от наказания с применением принудительных мер 

воспитательного воздействия 

13. Осужденные условно, осужденные к обязательным работам, исправительным 

работам или иным мерам наказания, не связанным с лишением свободы 

 

✅ КАК СТАТЬ НАСТАВНИКОМ? 
 

Чтобы официально получить этот статус, нужно пройти всего 3 шага: 

1. Подать заявление на обучение (например, через платформу Добро.РФ или 

Институт воспитания). 

2. Бесплатно пройти онлайн-подготовку и получить сертификат. 

3. Зарегистрироваться на платформе «Наставник.РФ» для включения в реестр  

 

❌КТО НЕ МОЖЕТ БЫТЬ НАСТАВНИКОМ? 
 

Закон строго запрещает включать в реестр наставников граждан, которые: 

1. Имеют судимость или подвергались уголовному преследованию за 

преступления против жизни, здоровья, свободы, чести и достоинства личности, 

половой неприкосновенности, против семьи и несовершеннолетних, здоровья 

населения и общественной нравственности (ст. 351.1 ТК РФ). 

2. Лишены права заниматься педагогической деятельностью или деятельностью в 

сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних по решению суда. 

3. Имеют неснятую или непогашенную судимость за иные умышленные тяжкие 

и особо тяжкие преступления. 

4. Признаны иностранными агентами. 



 

🔥 ОСНОВНЫЕ ПРАВА НАСТАВНИКА 
 

Помните: почти все действия требуют согласия! Важно: требуется согласие 

родителей ИЛИ самого подростка, если ему уже исполнилось 14 лет. 

1. 🏠 Право на вход: можете посещать подростка дома и в школе. 

2. 🗣️ Право на диалог: имеете право проводить беседы с ребенком, его родителями 

и окружением. 

3. 🤝 Право на развитие: можете привлекать подростка к волонтерству, 

спортивным секциям, кружкам и культурным мероприятиям. 

4. Иные действия: любая другая помощь для физического и духовного развития 

ребенка (с обязательного согласия). 

 

⚠️ ОБЯЗАННОСТИ (ЧТО ДОЛЖЕН ДЕЛАТЬ НАСТАВНИК) 
 

1. 📅 Встречаться минимум раз в месяц (это минимальная периодичность). График 

и формат встреч обсуждаете с семьей и ребенком. 

2. 📝Отчитываться в КДН раз в квартал (каждые 3 месяца). Отчет о проведенной 

работе сдается в Комиссию по делам несовершеннолетних. 

3. 🏓 Обеспечивать досуг: Помогать организовать свободное время подростка с 

пользой. 

 

🤝 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ 
 

· С ребенком (14+): он участвует в обсуждении того, как часто и в какой форме вы 

будете общаться. 

· С родителями: они тоже участвуют в определении графика и формата работы. 

Вы работаете вместе с ними, а не вместо них. 

· С органами профилактики: полиция, соцзащита и другие службы могут 

подключаться к вашей работе для совместной помощи. 

 

⚡ ВАЖНО ЗНАТЬ! 

· Все строится на доброй воле и доверии. 

· Конфликты? Если возникли разногласия, решаем их только через 

переговоры и консультации. 

· Передумали? Можно подать заявление о замене или отмене назначения 

наставника. 

 

ВМЕСТЕ МЫ СМОЖЕМ БОЛЬШЕ! 

Если вы чувствуете в себе силы помочь подростку найти свой 

путь — присоединяйтесь к движению наставников! 

 

 


